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Аннотация 

Статистика уровня жизни населения затрагивает личные интересы каждого человека, так как от 

них зависит благополучие людей их жизненные планы, интересы. Социальные вопросы всегда находятся 

в центре внимания правительства, органов власти, профсоюзов и общественных организаций. 

Повышение уровня благосостояния населения способствует развитию экономики, культуры и определяет 

положение страны в мировом рейтинге развития.  

Данное научное исследование призвано дать оценку уровня жизни в различных регионах 

Казахстана и выявить положение населения Северо – Казахстанской области по основным его 

показателям. Основным параметром измерения уровня жизни является доход населения. Доходы 

включают в себя не только заработную плату наемных работников, но и доходы само занятого 

населения, предпринимателей. Кроме того, в последние годы население стремиться разнообразить 

источники доходов, чтобы снизить риски потерь в постоянно изменяющихся рыночных условиях. 

Основным источником информации для исследования послужили официальные статистические данные. 

Ключевые слова: уровень жизни населения, номинальные доходы населения, доход на душу 

населения, прожиточный минимум. 

 

Аңдатпа 

Халықтың өмір сүру деңгейінің статистикасы әр адамның жеке мүдделеріне әсер етеді, өйткені 

адамдардың әл – ауқаты олардың өмірлік жоспарлары мен мүдделеріне байланысты. Әлеуметтік 

мәселелер үнемі үкіметтің, биліктің, кәсіподақтардың және қоғамдық ұйымдардың назарында. Халықтың 

әл – ауқатын арттыру экономиканың, мәдениеттің дамуына ықпал етеді және әлемдік даму рейтингінде 

елдің позициясын анықтайды. 

Бұл ғылыми зерттеу Қазақстанның түрлі аймақтарында өмір сүру деңгейін бағалауға және 

Солтүстік Қазақстан облысының тұрғындарының жағдайын негізгі көрсеткіштер бойынша анықтауға 

арналған. Тұрмыс деңгейін өлшеудің негізгі параметрі – халық табысы. Кірістер тек қызметкерлердің 

жалақысын ғана емес, өзін – өзі жұмыспен қамтыған халықтың, кәсіпкерлердің табысын да қамтиды. 

Бұдан басқа, соңғы жылдары халық үнемі өзгеріп отыратын нарықтық жағдайлардағы жоғалу қаупін 

азайту мақсатында табыс көздерін әртараптандыруға тырысады. Зерттеудің негізгі ақпарат көзі ресми 

статистика болып табылады. 

Түйінді сөздер: өмір сүру деңгейі, халықтың номиналды кірісі, жан басына шаққандағы табыс, 

өмір сүру минималды құны. 
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Abstract 

Statistics of living level concerns personal interests of any citizen, since they affect people's wealth, as 

well as their life plans, interests. The government, authorities, professional unions and public organization 

always place social problems in the foreground. Increasing population's life standard level leads to the 

development of economy and culture, besides it defines the country's place in the global development rating. 

This scientific research is dedicated to evaluate living levels in different regions of Kazakhstan, and to 

reveal the position of North Kazakhstan's population in according with the main indicators. The main indicator 

of defining the level of living is population's incomes. Incomes include not only employers'  salaries, but also 

incomes of businessmen, self – employed population. Besides, nowadays population is trying to differentiate the 

sources of income in order to decrease ricks of losses in constantly changing market circumstances. Official 

statistic data served as the main sources for the given research. 

Key words: population' living level, populations' nominal incomes, income per capita. 

 

 

Введение 

Уровень жизни как предмет социально – экономической статистики 

характеризует степень удовлетворения разнообразных потребностей человека в товарах  

и услугах. Однозначного определения уровня жизни в научной литературе нет, но его 

можно определить как социально – экономическую категорию, характеризующую  

благосостояние населения, потребление различных благ с целью удовлетворения 

действительных потребностей. Система социальных показателей изменяется вместе с 

реформами в обществе. В настоящее время можно выделить несколько основных 

показателей, характеризующих благосостояние общества: среднедушевые 

номинальные денежные доходы населения, соотношение величины среднемесячных 

номинальных денежных доходов населения с величиной прожиточного минимума, 

денежные доходы, в среднем на душу населения, численность населения с доходами 

ниже величины прожиточного минимума и другие. 

Методы исследования 

В данном исследовании применялись методы анализа и синтеза для изучения 

социально–экономических явлений по частям и в совокупности, благодаря чему 

обеспечен комплексный подход к многоэлементным объектам исследования. Методы 

индукции  и дедукции два противоположных, но связанных между собой способы 

рассуждения, позволяющие проследить движение мысли от частных отдельных фактов 

к общему выводу и наоборот. Исторический и логический метод, дают возможность 

изучения социально – экономических процессов в хронологической 

последовательности одновременно с логическим обобщением и выводами. 

Результаты исследования 

Среднедушевые номинальные денежные доходы населения  это денежные 

средства, направляемые населением на текущее потребление, производственную 

деятельность и накопление. Основными компоненты денежных доходов являются: 

фонд заработной платы от работы по найму; номинальные денежные доходы от 

самостоятельной занятости; выплаченные текущие трансферты населению; страховые 

выплаты и доходы от вкладов (депозитов); прочие денежные доходы населения 

(денежные доходы: от собственности, от сдачи жилья в аренду, выигрыши по лотереям, 

казино, викторинам, наследство и прочее) [1]. По данным Информационно –

аналитической системы Талдау (taldau.stat.gov.kz)  данный показатель изменялся 

следующим образом. 
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Таблица 1 Среднедушевые номинальные денежные доходы населения   

за 2013 – 2017 годы (тенге) 

 

Регион 2013 год 2014 год 2015 год 2016 год 2017 год 

Республика  

Казахстан 56 453 62 271 67 321 76 575 83 053 

Акмолинская область 47 253 52 771 56 579 65 213 72 426 

Актюбинская 

область 55 144 60 042 60 921 65 913 71 731 

Алматинская область 43 352 47 557 53 860 60 351 64 620 

Аатырауская область 110 188 124 705 123 202 142 758 154 457 

Западно–

Казахстанская 

область 56 974 62 028 64 317 77 734 84 684 

Жамбылская область 36 539 39 764 43 143 48 057 55 548 

Карагандинская 

область 59 275 63 833 66 841 71 905 81 340 

Костанайская 

область 48 006 51 633 55 399 65 922 76 381 

Кызылординская 

область 46 477 49 998 49 400 56 252 62 573 

Мангистауская 

область 86 267 102 645 101 302 113 459 117 118 

Южно–Казахстанская 

область 33 807 34 688 35 830 43 103 42 506 

Павлодарская 

область 59 016 64 026 66 488 78 408 84 865 

Северо–

Казахстанская 

область 47 256 51 078 54 653 62 954 71 854 

Восточно–

Казахстанская 

область 49 764 53 504 55 392 64 574 73 789 

Г. Нур–Султан 92 605 109 866 128 956 130 335 137 143 

Г. Алматы 95 095 104 832 111 530 124 281 129 581 

 

Среднедушевые номинальные доходы населения в 2017 году составили 83053 

тенге и увеличились по сравнению с 2013 годом на 47,1 %. Наибольший рост 

произошел  в Костанайской 59,1, Акмолинской 53,3, Жамбылской 52,0 и Северо – 

Казахстанской области 52,1. Самый низкий рост отмечен в актюбинской области 30,0.  

Номинально самые высокие доходы имеют жители Атырауской и Мангистаусской 

области и городов Нур – Султан и Алматы. Разница между максимальным и 

минимальным значением  среднедушевых номинальных доходов населения составила 

2,78  раза в 2017, 3,3 раза в 2016,  и 3,43 в 2015. Это наглядно свидетельствует о 

выравнивании  доходов населения в различных регионах.  
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Доходы населения величина абсолютная и не всегда она дает четкое 

представление об удовлетворенности населения  основными товарами и услугами, 

необходимыми для существования. Более наглядную картину можно увидеть 

сопоставляя номинальные доходы с установленным в стране прожиточным 

уровнем [5]. 

 

Таблица 2 Среднедушевые номинальные денежные доходы населения в сопоставлении 

с размером прожиточного минимума (прожиточный минимум) 

 

Регион 2013 год 2014 год 2015 год 2016 год 2017 год 

Республика  

Казахстан 3.173 3.266 3.427 3.543 3.492 

Акмолинская 

область 2.821 2.940 3.101 3.234 3.316 

Актюбинская 

область 3.493 3.506 3.383 3.258 3.250 

Алматинская 

область 2.299 2.378 2.620 2.703 2.640 

Аатырауская 

область 5.885 6.281 6.070 6.397 6.298 

Западно–

Казахстанская 

область 3.405 3.576 3.584 3.861 3.849 

Жамбылская 

область 2.246 2.326 2.435 2.460 2.605 

Карагандинская 

область 3.592 3.553 3.565 3.511 3.598 

Костанайская 

область 2.918 2.883 3.019 3.278 3.473 

Кызылординская 

область 2.775 2.819 2.726 2.875 2.869 

Мангистауская 

область 3.986 4.395 4.217 4.308 4.086 

Южно–

Казахстанская 

область 2.079 1.989 1.974 2.151 1.885 

Павлодарская 

область 3.565 3.664 3.766 4.023 3.915 

Северо–

Казахстанская 

область 2.904 2.899 3.003 3.101 3.307 

Восточно–

Казахстанская 

область 2.749 2.790 2.808 2.943 3.023 

Г. Нур–Султан 4.508 5.081 5.680 5.194 4.981 

Г. Алматы 4.762 4.935 5.005 5.130 4.882 
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В целом по Республике доходы населения в 2013 году составляли 3,173 размера 

прожиточного уровня, а в 2017 – 3,492,. Увеличение составило 10 % за пять 

анализируемых лет. В Северо – Казахстанской области показатель вырос с  2,904 

прожиточных минимума до 3,307 или на 13 %. Самое большее значение имеет 

показатель по Атырауской области 5,885 в 2013 и 6,298 в 2017 году. Самый низкий 

показатель в Южно – Казахстанской области 2, 079 в 2013 и 1,885 в 2017 году.  Это 

единственная область  имеющая отрицательную тенденцию. Это свидетельствует о 

нерешенных проблемах в данном регионе, требующих принятия срочных мер. 

Следующий рассматриваемый статистический показатель – Денежные доходы, в 

среднем на душу населения. Он представляет собой сумму денежных средств, 

полученных населением в виде заработной платы, дохода от предпринимательской 

деятельности, социальных выплат (пенсий, стипендий, пособий и других выплат), 

процентов, дивидендов и других доходов от собственности, прочих денежных 

поступлений [1].  Как видно, он отличается от предыдущих показателей на величину 

доходов от предпринимательской деятельности, процентов, дивидендов и прочих 

денежных поступлений. 

 

Таблица 3 Денежные доходы, в среднем на душу населения за период  

с 2013 по 2018 годы [5] (тенге) 

 

Регион 2013 год 2014 год 2015 год 2016 год 2017 год 2018 год 

Республика  

Казахстан 432 573 467 763 493 264 533 561 570 743 629 033 

Акмолинская 

область 384 917 429 154 441 095 483 980 526 615 591 509 

Актюбинская 

область 423 221 473 079 509 371 544 021 577 929 611 801 

Алматинская 

область 410 210 435 563 436 333 491 702 497 879 539 842 

Аатырауская 

область 392 254 407 778 419 192 461 758 505 690 566 212 

Западно–

Казахстанская 

область 385 314 417 669 444 878 499 500 535 640 607 588 

Жамбылская 

область 344 519 362 775 366 630 377 643 404 017 454 208 

Карагандинская 

область 525 579 556 802 577 094 624 400 674 212 734 765 

Костанайская 

область 425 973 474 983 484 601 530 162 598 601 656 555 

Кызылординская 

область 300 373 328 518 334 382 374 696 436 256 498 204 

Мангистауская 

область 521 085 561 200 609 432 641 893 669 776 764 737 
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Южно–

Казахстанская 

область 290 135 314 087 333 984 364 908 388 000 397 701 

Павлодарская 

область 466 514 482 692 502 544 528 369 584 086 638 331 

Северо–

Казахстанская 

область 377 082 418 882 459 984 513 643 569 473 645 135 

Восточно–

Казахстанская 

область 435 075 476 616 503 747 559 122 623 833 691 023 

Г. Нур–Султан 577 427 616 945 669 872 716 175 802 156 861 440 

Г. Алматы 716 805 784 213 834 590 854 573 850 285 906 444 

  

Самые высокие доходы на душу населения зафиксированы в северной и южной 

столицах 861440 и 906444 соответственно.  Кроме того, высокие доходы в 2018 году 

имеет население Мангистауской, Карагандинской, Павлодарской, Северо –

Казахстанской и Восточно – Казахстанской области.  

Высокие доходы в Алматы и Нур – Султане связаны, прежде всего, с 

образованием на их территории специальных экономических зон, что стимулирует рост 

предпринимательской активности, а также обусловлено высокими доходами населения, 

работающего по найму.  

Мангистауская, Карагандинская, Павлодарская, и Восточно–Казахстанская 

области имеют большие месторождения  природных ископаемых, которые интенсивно 

разрабатываются и продукция экспортируются, обеспечивая устойчивое положение 

Казахстана на современном этапе развития. Самые низкие показатели дохода на душу 

населения  имеют жители южных областей.  

Доходы населения в Северо – Казахстанской области выше средних значений  по 

Республике только в 2017 и 2018 году.  Возможно, это связано с бурным развитием 

строительной отрасли и инфраструктуры в регионе в данном периоде. Стоит отметить, 

что в период с 2013 по 2016 года доходы по области  также были выше, чем в южном 

регионе. 

Проанализируем показатель общей численности населения с доходами ниже 

величины прожиточного минимума. Он дает представление об обнищании или 

улучшении жизненных условий самых уязвимых и незащищенных  слоев населения [5]. 

 

Таблица 4 Численность населения с доходами ниже величины прожиточного  

минимума (человек) 

 

Регион 2013 год 2014 год 2015 год 2016 год 2017 год 

Республика  

Казахстан 64 969 47 938 40 141 45 204 45 777 

Акмолинская 

область 8 562 8 237 4 854 3 899 5 417 

Актюбинская 

область 2 415 1 795 1 362 1 148 1 251 
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Западно–

Казахстанская 

область 5 256 4 565 3 897 4 158 3 488 

Жамбылская 

область 383 1 642 873 1 981 2 730 

Карагандинская 

область 7 584 1 729 3 905 5 474 5 086 

Костанайская 

область 7 949 5 543 8 407 3 347 2 058 

Кызылординская 

область 734 252 1 459 992 780 

Мангистауская 

область 857 2 419 1 428 6 334 6 902 

Южно–

Казахстанская 

область 7 722 4 320 3 038 3 025 4 415 

Павлодарская 

область 1 945 2 521 1 913 5 132 1 180 

Северо–

Казахстанская 

область 7 763 6 569 4 834 6 239 6 189 

Восточно–

Казахстанская 

область 6 136 6 932 775 2 330 3 831 

 

Численность малообеспеченных лиц в Республике сократилось по сравнению с 

2013 годом  на 30 процентов. Вместе с тем, по сравнению с 2015 годом прослеживается 

рост на 14 % или 5636 человек. При этом уровень безработицы удалось сократить на 

0,3 % за пять лет. 

Больше всех малообеспеченных людей проживает в Мангистауской и Северо –

Казахстанской области 6902 и 6189 соответственно. В Мангистауской области 

количество малообеспеченных выросло более чем  в 8 раз, а в Северо – Казахстанской 

произошло сокращение на 21 %. 

Заключение 

Проведенный анализ уровня жизни населения Казахстана и Северо – 

Казахстанской области выявил, что среднедушевые номинальные доходы населения 

неуклонно растут. Разница между доходами в различных областях постепенно 

выравнивается. 

Денежные доходы в среднем на душу населения, включая предпринимательский 

доход, увеличились в анализируемом периоде на 45 % по Казахстану, и на 71 % по 

Северо – Казахстанской области. Численность малообеспеченного населения 

сократилась по Казахстану на 30 %, а по Северо – Казахстанской области на 21 %.  По 

всем анализируемым показателям прослеживается положительная тенденция, уровень 

жизни населения продолжает расти.  

В 2019 году правительство Республики Казахстан провело ряд мероприятий, 

которые позволят улучшить сложившуюся ситуацию во много раз. Прежде всего, 
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следует отметить, что повышение минимальной заработной платы было произведено с 

28284 тенге в 2018 году до 42500 в 2019,  то есть на 50 %. Это позволит повысить 

доходы малообеспеченного населения и отразиться на доходах всего населения, через 

уменьшение индивидуального подоходного налога. Но, сравнивая  доходы населения в 

долларах США, наблюдается снижение с 371,7 в 2013 году до 254,8 в 2017.  Реальное 

уменьшение доходов население составило 32 %.  Безусловно, мировой кризис затронул 

не только нашу страну, но и другие страны мира. Трудности испытывает каждый из 

нас, но тяжелее всего приходится  людям с ограниченными возможностями, 

многодетным семьям и другим малообеспеченным слоям населения. 
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