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А н н отац и я
Повышение эффективности производства зерна озим ой ржи в Северном Казахстане и его  

пригодности для переработки и выпечки выражаем как цель на основании проведенны х научных 
исследований. В  настоящ ей статье рассмотрены  биологические особенности  адаптивной способности  
сортов озим ой рж и к условиям Северного Казахстана; предлож ена агротехнология выращивания с учетом  
холодо- и засухоустойчивости сортов. В недрение озим ой рж и в сельскохозяйственное производство  
необходим о для расш ирения основного направления диверсификации растениеводства в Северном  
регионе Казахстана.

С ельскохозяйственное производство данной культуры направлено на увеличение урож айности и  
технологического качества зерна, так ж е, как и способности  противостояния воздействию  абиотических и 
биотических стрессов.

Озимая рожь перспективна следую щ ими свойствами в холодны х климатических условиях: 
начинает развитие при минимальной (0-2°С ) температуре, переносит сильные (до -40°С) морозы, 
вызревание зерна происходит при пониженны х температурах. В  настоящее время низкая эффективность 
производства ржаного хлеба и  его высокая себестоим ость связана с преобладанием возделывания видов  
пш ениц в Казахстане. Ржаная мука завозится из РФ и Белоруссии, хотя почвенно-климатические ресурсы  
региона способствую т производству не только озимой пшеницы, но и озим ой ржи, так как имею тся сорта, 
районированные или перспективные для выращивания в Северном Казахстане.

К л ю ч ев ы е слова: озимая рожь, перспективные сорта, Северный Казахстан, хлебопекарная мука, 
сем енное зерно, урожайность зерна, технологическое качество, мукомольное качество.
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А ң д а тп а
Ғылыми зерттеулерге негізделген б ізд ің  мақсатымыз - Солтүстік Қазақстанда күздік қара бидай  

дән ін  өндірудің  тиімділігін ж әне оны өңдеу мен пісіруге жарамдылығын арттыру. Бұл мақалада қысқы
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қара бидай сорттарының С олтүстік Қазақстан жағдайларына бейім делуін ің  биологиялық ерекшеліктері 
қарастырылады ж әне сорттардың суыққа ж әне құрғақшылыққа төзім ділігін  ескеретін өсіру технологиясы  
ұсынылады. Қысқы қара бидайды ң ауыл шаруашылығы өндірісіне енгізілуі Солтүстік Қазақстандағы  
дақылдарды әртараптандырудың негізгі бағытын кеңейту үш ін қажет.

Бұл дақылдың ауыл шаруашылығы өндірісі дән  өнімділігі мен технологиялық сапасын, сондай-ақ  
абиотикалық ж әне биотикалық стресстерге төтеп беру қабілетін арттыруға бағытталған. Қысқы қара бидай  
суық климатта перспективалы қасиеттерге ие: ол ең төменгі температурада (0-2°C ) дами бастайды, қатты 
аязға (-40°C  дейін) төзед і ж әне дәннің п ісуі төмен температурада ж үреді. Қазіргі уақытта қара бидай нанын 
өндірудің  төмен тиімділігі ж әне оның жоғары құны Қазақстанда бидай өсірудің  басым болуы на  
байланысты.

Қара бидай ұны  Р есей  мен Беларусьтен импортталады, дегенм ен аймақтың топырақ-климаттық 
ресурстары тек күздік бидай ғана емес, соны мен қатар күздік қара бидай өндіруге де қолайлы, себеб і 
Солтүстік Қазақстанда өсіруге арналған аудандастырылған нем есе перспективалы сорттар бар.

К ілт сөздер: қысқы қара бидай, перспективалы сорттар, Солтүстік Қазақстан, нан пісіру ұны, 
тұқымдық дән , дән  өнімділігі, технологиялық сапа, ұн  тарту сапасы.
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A b stract
Our goal, based on  scientific research, is to im prove the efficiency  o f  w inter rye grain production in  

Northern Kazakhstan and its suitability for processing and baking. This article exam ines the b iological 
characteristics o f  w inter rye varieties' adaptability to Northern Kazakhstan conditions and proposes a cultivation  
technology that takes into account the varieties' cold  and drought tolerance. The introduction o f  winter rye into 
agricultural production is necessary to expand the primary focus o f  crop diversification in  Northern Kazakhstan.

Agricultural production o f  this crop is aim ed at increasing grain y ie ld  and technological quality, as w ell as 
its ability to withstand abiotic and b iotic stresses. W inter rye has prom ising properties in  co ld  clim ates: it begins  
developm ent at m inim um  temperatures (0-2°C ), tolerates severe frosts (dow n to -40°C ), and grain ripening occurs 
at low er temperatures. Currently, the lo w  efficiency  o f  rye bread production and its h igh  cost are due to the 
predom inance o f  wheat cultivation in  Kazakhstan.

R ye flour is imported from  R ussia and Belarus, although the region's soil and clim ate resources are 
conducive to the production o f  not only w inter wheat but also winter rye, as there are varieties zoned or prom ising  
for cultivation in  Northern Kazakhstan.

K eyw ords: winter rye, prom ising varieties, Northern Kazakhstan, baking flour, seed  grain, grain yield , 
technological quality, m illing quality.

Введение
Озимая рожь -  продукт внутреннего потребления и спрос на неё ограничен, хотя 

требуется в хлебопекарной и пивоваренной промышленности. Зерно ржи чаще всего 
используется для переработки на муку и для выпечки хлебобулочных изделий. Также, из 
зерна данного растения производят крахмал.

Ржаное зерно с самым высоким содержанием белка получают на востоке России. В 
Нечерноземной зоне делают упор на озимую рожь [1].
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Из ржаной муки выпекают односортовые или разносортовые виды хлеба, 
отличающиеся химическим составом и переваримостью, также ощущением вкуса. Мука 
из ржи содержит незаменимые белки и витамины (A, Ві, В2, РР и Е) [2].

На количество белка в зерне влияет окружающая среда и непосредственно сорт от 
8,9 до 20%. Зерно ржи превосходит пшеницу по биологической ценности. Незаменимых 
аминокислот: лизина, треонина и тирозина в ржаном белке выше, чем у пшеничного [3].

Цельное и механически переработанное зерно применяется в кормлении 
сельскохозяйственных животных, в соответствии с зоотехническими нормами. 1 кг зерна 
приравнивается к 1,19 кормовых единиц. Широко использование ржаной соломы, если 
ее запаривают: силосования растений, подстилающего материала в стойле животным, 
также для изготовления хлопчатобумажных материалов. 1 кг соломы равен 0,23 
кормовым единицам. Можно вносить в почву органические удобрения из измельченной 
соломы [4]. Зерно сортов на кормовые цели используют комбикормовые заводы для 
заготовки комбикормов, произведенных в том числе и по новой рецептуре.

В последние годы посевы ржи в Северном Казахстане сократились существенно, 
так как ржаная мука завозится из России, Белоруссии. Местные мукомольные 
предприятия находят возможность обходиться без муки, несмотря на ее потребность. 
Зерно ржи как раз и ценится высоким содержанием пентозанов, что равнозначно 
клейковине для пшеницы, как опоре для качественного хлеба [5]. Производство зерна 
ржи окупается, так как в холодное время трудовых ресурсов более достаточно, чем в 
теплое [6].

Почвенно-климатические ресурсы Северного региона Казахстана позволяют 
выращивать озимые культуры. Технология возделывания озимой ржи идентична 
технологии для озимой пшеницы. В северном регионе Казахстана рекомендуется 
возделывать перспективные сорта, к которым относят Чулпан, Саратовская 4, 
Саратовская 5, Саратовская 7 (рисунок 1), Безенчукская 87, Безенчукская 110.

Выращивание озимой ржи в полевом севообороте может повлиять на общее 
состояние пахотных земель, фитосанитарное состояние посевов, потенциальное 
плодородие черноземов Северного Казахстана. Показатели плодородия и качества 
посевов увеличивают валовое производство зерна ржи.

Рисунок 1. Сорт озимой ржи Саратовская 7 
(Оригинаторы сорта: ФГБНУ Московский НИИСХ 'Немчиновка' и ФАНЦ

Юго-Востока, 2000 г.)
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О зимая рож ь -  очень гибкая к возделыванию  сельскохозяйственная культура. 
Э кологическое районирование ее довольно широко. К ультура влаголю бива, ее 
необходимо размещ ать после паровы х предш ественников, слиш ком сырую почву не 
лю бит [7]. У словия северного К азахстана пригодны  для возделы вания озимой ржи в 
соответствии с её биологическим и потребностям и [8].

О зимая рож ь хорош о структурирует почву, обезвреж ивает ее, в оптимальных 
условиях земледелия лучш е перезимовывает, дает стабильно вы сокий потенциал 
урож айности в сравнении с озимой пш еницей [9]. К ущ ение ржи начинается на уровне 3 ­
4-х листьев в зависим ости от времени посева и условий рельефа. Средняя урож айность 
ржи мож ет составлять 35-45 ц/га [10].

П ри возделы вании озимой ржи, нужно понимать какие задачи в производстве 
можно решить:

1) рож ь является хорош им  предш ественником. П оля после рж и чистые, хорош о 
структурированные;

2) Рож ь оставляет после себя много органических остатков, особенно при ведении 
ресурсосберегаю щ их технологий возделывания;

3) Н овы е севообороты  можно осваивать с возделы вания озимой ржи, например, по 
такой схеме: рож ь-горох-пш еница [11].

Растительны е и корневы е остатки рж и после уборки урож ая могут возвращ ать в 
почву азот и фосфор, а заделы ванием  всей органической части привлечь атмосферный 
азот как будто от бобовых культур. О ставление стерни озимой рожью  при высоте 20-25 
см способствует накоплению  влаги к весне на глубину 90-100 мм. Также стерня 
способствует сниж ению  скорости ветра и задерж анию  процесса вы ветривания 
почвенны х частиц [12].

В условиях Северного К азахстана озимая рож ь обеспечивает наибольш ую  и 
стабильную  урож айность зерна, чем  яровая пш еница (основная культура), зерно убираю т 
на 1-1,4 месяца раньш е последней, что позволяет своевременно организовать уборочную  
кампанию  и получить бы стры й доход от реализации зерна [13]. Для этого важно 
подобрать сорт, который обеспечит высокую  чистоту посева при различны х погодных 
условиях. Для получения вы соких урож аев крайне необходимо соблю дать технологию  
возделывания.

В аж ны е свойства озимой культуры в том, что она переносит неблагоприятны е 
холодны е и морозные условия. П рорастаю т семена уж е при начальной полож ительной 
тем пературе почвы  до +1°С. Растения устойчивы  к зим ним  м орозам  до -25°С даже без 
покрова снега.

Засухоустойчивость рж и вы раж ается в мощ ной глубокой, хорош о разветвленной 
корневой системе. К ультура редко испы ты вает недостаток в каких-либо питательны х 
вещ ествах. Д остаточно вы сокий линейны й рост растений при густом стеблестое 
способен подавлять сорную растительность [14].

Географ ическое районирование озимой ржи гораздо севернее, чем  у озимой 
пш еницы. Технология возделы вания озимой ржи и озимой пш еницы  в основном  схожа, 
в особенности подготовка почвы  и посев, но более экономична, учиты вая ее меньш ую  
требовательность к пестицидам  и удобрениям.

Для условий Северо-К азахстанской области имеется необходим ость разработки 
научно-обоснованной технологии производства зерна озимой ржи для переработки на 
продовольственную  ржаную  муку. П ричины  разработки технологии, следующие:
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1. Производство ржаной муки, снизилось в 3-4 раза в связи с резким сокращением 
посевов озимой ржи.

2. Внедрение экологических приемов технологии возделывания в зоне засушливого 
земледелия, дающие экономический доход в 20%.

Вопрос безопасности зерна данной культуры мало раскрыт в Казахстанской прессе. 
Но, на основании закона Республики Казахстан от 27 ноября 2015 года № 423-V «О 
производстве органической продукции» [15], этим вопросом начали заниматься, ведь 
качество зерна ржи всегда было в приоритете для употребления его в пищу.

Продукты питания, полученные из озимой ржи должны быть качественными, что 
относится к цели по возделыванию озимой культуры. Задачами являются: здоровое 
питание и защита прав потребителей; экологически безопасная окружающая среда; 
увеличение экспорта органической продукции.

Конечным продуктом технологического возделывания и переработки ржи является 
производство высококачественной продовольственной муки в соответствии с ГОСТ 
16990-2017 «Рожь». Технические условия [16].

В процессе разработки научно-обоснованной технологии производства зерна 
озимой ржи исследовано качество подготовки парового агрофона (кулисного пара) как 
новизна в технологии производства зерна [17-21]. Обращено внимание на процесс 
формирования растений, сравнительную структуру урожая и качество зерна озимой 
пшеницы и ржи на семенные и продовольственные цели. Учеты ведутся по методике 
Государственного сортоиспытания сельскохозяйственных культур [22]. Также 
оцениваются анализы зерна и муки по химическому составу и его технологическим и 
хлебопекарным показателям [23-27].

В результате опубликованных исследований получена урожайность зерна озимой 
ржи на продовольственные цели в пределах 35-45 ц/га, масса 1000 семян составила 42­
45 г. Консистенция зерна получена полумучнистой, стекловидность равна 28-32%, 
натура зерна - 750-758 г/л.

Мукомольно-хлебопекарные качества зерна хорошие. Средний показатель числа 
падения равен183 секундам. Высота амилограммы равна 682 единицы, содержание 
белка в зерне - 11,0-12,7%, объём хлеба - 310 см3. Общая хлебопекарная оценка равна 
4,0 баллам.

По посевным показателям семена соответствуют сортовой чистоте на уровне 100%, 
всхожести -  95%, качество семенного материала относится к 1 классу ГОСТа10468-63 
[28].

Заключение
По агротехнологии возделывания сортов озимой ржи на продовольственные и 

семенные цели для производства хлебопекарной муки будут представлены 
рекомендации для специалистов сельского хозяйства.
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